SO GD-DT TP HO qu MINH
TRUONG THPT LY THUONG KIET
TO THE DUC - QUOC PHONG

- Muc dich: dinh hwéng cho cdc em nghién ciru kién thirc, hoc tip truc
tuyén mén GDQP c6 hi¢u qud hon.

- Hinh thirc: dwa trén sach gido khoa, bai hoc va cdc cdu hoi dinh huwéng
tir dé cdc em diic két ra ndi dung ciia bai hoc.

Bai 2: KY THUAT SU DUNG LUU PAN

A/ MUC TIEU:

1. Kién thirc:

Nam chic tinh ning, cdu tao, chuyén dong gy nd cia lyu dan; quy tic dung
lyu dan va tu thé dong tac ném tring dich.

2. Thai do:

Xay dyung thai d6 chap hanh nghiém quy tic an toan trong luyén tip va quyét
tam st dung c6 hiéu qua Iyu dan trong hoc tap, chién dau.
B/ NOI DUNG BAI HQC

“Bai Ky thuat sir dung lyu dan”
I. GIOI THIEU MOT SO LOAI LUU PAN VIET NAM:
1. Lyu dan ®1:.
a.Tdc dung, tinh ning chién déu:
- Dung d¢é tiéu diét sinh luc dich bang manh gang vun. Ban kinh st thuong 1 5m,
Thoi gian chay cham tir khi phat lira dén khi lyu dan nd 1a tir 3,2 gidy dén 4.2 giay.
- Khéi luong thude nd TNT: 45g.
- Chiéu cao toan bd lyu dan: 118 mm.
- Buong kinh than lyu dan: 50 mm.

- Khéi luong toan bo lyu dan: 450g.



b. Ciu tao:

GOm hai bo phan:

+ Than lyu dan gém vo lyu dan va ¢ lyu dan duogc lam bﬁng gang.

+ B0 phéan gay nd: duoc lap vao than lyu dan bang bo phan ren.

Chu tao:

1. Ong kim hoa dé chira 10 xo, kim hoa, chdt an toan

2. Mo vit dé gilr du6i kim héa dam bao an toan cho lyu dan khi chua st dung

3. Hat lira phat ltra dt chay thude chay cham

4. Ong chira thude chay cham dé chuyén lita vao kip

5. Kip n6

c. Chuyén déng gay né:

+ Luc thuong, chdt an toan khong cho mo vit bat 1én, dau mo vit gilt dudi kim hoa,
kim hoa ¢ép 10 xo lai.

+ Khi rat chét an toan, dudi can bay bat 1én, dau can bay roi khoi dudi kim hoa, 10
x0 kim héa bung ra déy kim héa choc vao hat Itra, hat lItra phat Itra dot chay thbc
chay cham, thude chay cham chay tur 3,2 — 4,2s phut Itra vao kip lam kip gay nd lyu
dan.

+ Néu chiing ta khong ném Iyu dan thi tra chét an toan vao.

2. Lyu dan chay:

a. Tinh ning chién dau:

- Dung dé tiéu diét sinh luc dich bang manh gang vun va stic ép khi thudc. Ban kinh
sat thwong 1a 5m, Thoi gian chay cham tir khi phat lra dén khi Iyu dan né 13 tir 4 -
Ss.

- Khéi luong toan bo lyu dan: 530g.

b. Ciu tao:

- Than lyu dan: can lyu dan bang gd, nip phong 4m, v6 lyu dan bang gang, bén trong
14 thubc nd TNT.

- B6 phan gay nd chinh gitra than lyu dan: day nu xoe, nu xoe, day chay cham, kip.

¢. Chuyén dong gy né:



Khi giat diy nu xoe, nu xde phat lira dot chay ddy chay cham, day chdy cham chay
trong khoang 4-5s. khi day chay chdm chay hét phut lira vao kip lam kip nd, gy luu
dan nd.

II. QUI TAC SU DUNG LUU PAN:

1.S& dung, giir gin lyu dan that:

a. Sw dung luu dan:

- Chi nhitng ngudi ndm vitng ciu tao, tinh ning chién du, cach st dung thi méi
dugc str dung. — Chi duogc sir dung theo ménh I¢nh cuia ngudi chi huy hoac theo
nhiém vy hiép dong chién dau.

- Tuy theo tirng loai dia hinh, dia vat va tinh hinh dich dé van dung céc tu thé ném
lyu dan.

- Khi ném phai quan sat dé c6 thé xu 1y kip thoi.

b.Giir gin lyu dan:

- Lyu dan phai dé & noi kho rao thoang mat, khong dé 1an véi cac loai dan, thude nd,
vat dé chay.

- Khoéng dé roi, khong va cham manh.

- Céc loai lyu dan ma bo phan gay nd dé riéng, chi khi dung mai lrflp vao. Khi chua
dung khong duge mé phong am, khong rat chdt an toan.

- Khi mang deo lyu dan khong dugc moc mo vit vao thét lung.

2. Qui dinh sir dung lyu dan:

- Khéong dung Iyu dan that dé luyén tap, khong dung lyu dan dé dua nghich.

- Khi luyén tap cAm ném lyu dan truc tiép vao nguoi. Nguoi nhat lyu dan va nguoi
kiém tra két qua phai dimg vé mot bén phia hudng ném, luon thoe ddi dudong bay
cta lyu dan, dé phong nguy hiém. Nhit lyu dan xong phai dem vé vi tri khong

duoc ném tra lai.



